
Туберкулез это- 

хроническое инфекционное 

заболевание, которое занимает одно 

из первых мест в мире по 

смертности. Возбудитель 

туберкулеза широко распространен 

в природе и очень устойчив к 

воздействию факторов внешней 

среды, кислотам, щелочам и другим 

веществам. Называется эта 

микробактерия – палочка Коха или 

БАКТЕРИЯ КОХА. 

Нередко туберкулез протекает бессимптомно. 

Следует насторожиться, если у вас наблюдаются 
следующие симптомы: 
 Кашель, длящийся более двух – трех недель; 

 Беспричинное снижение веса; 

 Повышенная температура, озноб и ночной пот; 

 Усталость и мышечная слабость; 

 Длительное повышение температуры тела; 

 В некоторых случаях отдышка и боль в груди; 

 Отсутствие аппетита; 

 Кровохарканье; 

При появлении подобных 
симптомов необходимо 

НЕМЕДЛЕННО обратиться к врачу. 
ПРОФИЛАКТИКА: 
Флюроографическое обследование 
Рациональное питание 
Ведение здорового образа жизни 
Отказ от вредных привычек 


