
Рекомендации для родителей  

по профилактике  

правонарушений и преступлений несовершеннолетних. 

Проблема в поведении ребёнка – это не только проблемы самого ребёнка, это и 

семейная проблема. Отношение родителей к ребёнку, его социальное воспитание играет 

огромную роль в профилактике правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних. 

 

Важно знать: 
 С кем дружит ваш ребёнок, в каких компаниях бывает. 

 Кто его лучший друг или подруга.  

 Чем увлекается, какие у него интересы. 

 

Вас должно встревожить, если Ваш ребёнок: 
! Вам грубит, дерзит, уходит их дома, не ставя вас об этом в известность. 

! Вам лжёт. 

! Требует у вас деньги. 

! Становится зависимым от алкоголя, наркотиков, курения. 

! Перестаёт с вами общаться и не реагирует на ваши требования. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ ПОДРОСТКА: 

1. Заинтересованность и помощь. Родительская поддержка порождает доверительные 

отношения между детьми и родителями и влечет за собой высокую самооценку подростков, 

способствует успехам в учебе и нравственному развитию. Недостаточная родительская 

поддержка, наоборот, может привести к низкой самооценке ребенка, плохой учебе, слабой 

социальной адаптации, неустойчивому и антиобщественному поведению. 

2. Способность родителей слушать, понимать и сопереживать. Неспособность 

родителей к сопереживанию, отсутствие у них эмоциональной восприимчивости и 

понимания мыслей и чувств ребенка могут привести к развитию равнодушия и у ребенка. 

Уважение к подростку, общение родителей с ним способствуют установлению гармоничных 

отношений в семье. 

3. Признание и одобрение со стороны родителей. Используйте похвалу и поощрения 

(за успехи в учебной деятельности, а не за способности). 

4. Личный пример родителей. Способность подать хороший пример для подражания; 

следовать тем же принципам, которым учат детей. 

5. Помогите подростку самостоятельно мыслить («Это твоё решение»). Родители 

должны учить детей самостоятельному принятию верных решений и учить сомневаться в 

правильности мнений ровесников. 

6. Не оставляйте без внимания любые резкие изменения в состоянии и поведении 

ребёнка (утрата интереса к любимым занятиям, внезапное снижение успеваемости, 

неряшливость, отдаление от близких, уход в себя, склонность к риску и т. д.). Может быть, 

ребёнку нужна помощь специалистов. 

7. Сотрудничество с колледжем. Если вас что-то беспокоит в поведении ребенка, 

постарайтесь как можно скорее встретиться и обсудить это с куратором, педагогом-

психологом, социальным педагогом и т.д. 

Нет столь дурного человека, которого бы хорошее воспитание не сделало лучшим.  

Белинский В. Г. 

http://www.moudrost.ru/avtor/belinskiy-vissarion.html

