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Руководитель ЦРД «Абилимпикс» 

________________А.В. Латынская 

 

Региональный этап национального чемпионата «Абилимпикс» в Саратовской 

области в 2022 году 

Инфраструктурный лист  

Компетенция «Швея» 

Перечень используемого оборудования, инструментов и расходных материалов. 

Школьники: 

          Предоставляемые материалы 

Наименование 
Кол-во на одного 
участника 

Примечание 

Готовый крой 

основных деталей 

юбки 

 

1 комплект 
 

Ткань «Габардин» 

Флизелин 0,3 м клеевой 

 

Нитки 
1 катушка, 12бобин (для 

оверлока) 

полиэстер 

соответствующего цвета 

 

Кнопка 
 

2 шт 
 

металл 

Термоаппликации 

для декорирования 

блузки 

 

1 элемент 
 

разных размеров 

Стразы пришивные 

в ассортименте 

 

16 шт. 
Цвет на усмотрение 
организатора 

Лент атласная в 
ассортименте 

 

3 м Цвет на усмотрение 
организатора 

1. Оборудование, предоставляемое на площадке: 
 

№ п/п Название Описание 
Кол-во на 1 

человека 

1 2 3 4 

1 Рабочий стол с гладкой 

поверхностью 

рама стола из металла, 

дополнительная нижняя 

полка, столешница из 
ламинированного ДСП с 
кромкой из ПВХ пленки 

 

(1 ед. на 3 

участников 



 

 

2 
Стул 

винтовой, регулируемый 

по высоте, оснащен 

спинкой 

(на каждого 

участника) 

3 
Табурет 

винтовой, регулируемый 

по высоте 

(на каждого 

участника) 

4 Швейная машина одноигольная 

прямострочная машина 

челночного стежка с 

автоматической смазкой. 

Предназначена для шитья 

средних и тяжелых 

материалов. 

 (на каждого 

участника) 

5 Оверлок предназначен для 

одновременного 

обметывания и обрезки 

срезов, выполняет 3-х или 4-

ниточные краеобметочные 

строчки с одновременной 

обрезкой края, оборудован 

нитенаправителями для 

простой заправки нити и 

системой быстрой заправки 

нижнего петлителя F.A.S.T., 

имеет универсальную 

платформу, которую можно 

преобразовать в 

цилиндрическую при 
обработке манжет и рукавов 

 (1 ед. на 3 

участников 

6 Консольный гладильный стол предназначен для 

влажно- тепловой 

обработки фасонных 

изделий и трикотажных 

изделий. 

Нагрев поверхности стола 

обеспечивает высушивание 

конденсата скопившегося 

при парообработке. 

Мощная вытяжка стола 

способствует более 

тесному прилеганию 

изделий к поверхности 

стола, что обеспечивает 

выравнивание при 

глажении. 

Вытягивание влажного 

воздуха обеспечивает 

сухость отглаженного белья. 
Оснащён полкой для белья и 
платформой для установки 
парогенератора 

 (1 ед. на 3 

участников 



 

7  

Гладильная доска 

сделана из металлического 

материала с перфорацией, 

благодаря которому 

улучшается воздушная 

циркуляция и отвод 

лишнего пара, что улучшает 

качество 
отглаживания. 

 
(1 ед. на 2 

участников) 

8  
Утюг 

оснащен подошвой 

из нержавеющей 

стали и резервуаром 

для воды. 

Предусматривается наличие 

функций парового удара и 

разбрызгивания, наличие 

противокапельной и 

системы защиты от накипи. 

 (1 ед. на 3 

участников) 

9  
 

Портновский манекен с 

подставкой 

изготовлен из эластичного 

пенополиуретана и обтянут 

снаружи чёрным 

трикотажем. На манекене 

можно утюжить и 

отпаривать изделия, 
втыкать булавки. 

 
 

(на каждого 

участника) 

10 
Мусорная корзина На усмотрение организатора 

(на каждого 

участника) 

11 
Совок, веник На усмотрение организатора 

(1 ед. на 3 
участников 



 

 

2. ToolBox Список оборудования, которое необходимо иметь участнику:  

№ п/п Название Описани

е 

Кол-во на 1 

человека 

1 2 3 4 

1 Ножницы для мелких работ Металлические ножницы 

с изгибом под прямым 
углом между рабочей 
частью и рукоятью; 
одно кольцо заметно 
больше второго; 
ножницы 
оснащены 
прорезиненными или 
пластиковыми ручками. 

(на 

каждого 

участника) 

2 Портновский мелок (мыло Мелок разных 

цветов, круглой 

формы 

(на 

каждого 

участника) 

3 Иглы для ручных работ Иглы разных номеров 5 шт. (на 

каждого 
участника) 

4 Сантиметровая лента Мягкая лента из 

прорезиненного или 

полимерного 

материалов длинной 

1,5-2 м. 

(на 

каждого 

участника) 

5 распарыватель Металлический с 

пластмассовой 

ручкой 

(на 

каждого 

участника) 

6 Булавки портновские Булавки металлические, 

портновские с головкой в 

виде загнутого 

полукольца 

5 шт. (на 

каждого 
участника) 

7 Нитки для ручных работ Хб, белого цвета, №50 1 кат.(на 

каждого 
участника) 

8 Наперсток металлический (на 

каждого 

участника) 

9 спецодежда – косынка, 

передник или фартук, 

резинка для длинных волос 

(волосы должны быть 

собраны в 
пучок) 

Одежда без 

логотипов 

образовательных 

учреждений и спонсоров 

(на 

каждого 

участника) 

 


