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Ус;lовия социализации обучаlоlцихся с расстройством аутист,ического спектра
в учрежден иях профессиоIlаJIьного образова II ия

I IоJlу.lgllцс JlиIlами с РАС /Iocl,ylIIIoI,o и KaLIecl,BeIlIIoI,o образоваI{14rI яI]JIrlс,гсrI

O/llltlNl и].] OcIloI]lIlllx и IlеоlъсмJIсм1,Iх усltовий их ycIicIIlttoй соIlиаlJIизаll(ии. I'аrрirtI,т,ии

IIрава JIиII с оI,раIIичеIIIIыми возможIIостями з/lоровья (аутизм) Ila IIоJ]уLIсIIис

обра:зоваIIия закрсI,IJIеIIы в Конст,и],уIIии Российской Фс,ltсрации, в IlyIIK],c l0 с,t,аt,гt,и

.50,заl<оtrii Р(l <<Об образоваIIии)), и cDcllepaJILII1,Ix Закоtlах к()б ocIIoBIII)Ix I,араII,I,иrIх

IIpaI] ребсtlкаr lз Российской (Dе/lсраrlии)) o,I,30 июtrя 200] l,. Лtll l20-Ф:J, <() соrtиа.ltьttой

заlllиl,с иIII]аJIиl{ов в РФ>, ФелсразrьIIого закоIIа РФ от, 29 декабря 20l2 г. Jф 21З^Ф:З

<Об образоваIIии в Российской Фе2lераrlии>.

'I'aK >ке как всс /lруI,ис JIиIlа с ОI]З и с ау,I,и:]мом MoI,y,I,pci.iJlи,з()l]al,t,t, сtзtlй

lIо,I,сIIllиаJI cOllиaJIbItoгo развиl,ия JlиIIIь IIри усJIоI]ии воI]рсмя Itача,I,оl,о и a/leKI]i-r,I,1I()

ОРI'аIIИЗОВаIIIIОI'о обу.rеttия и восIIи1ания образоваIIия, обссtrечиваIоIIlсI,о

у/(оI]JIс1,I]орсIlис как обttцих, тaK и особых образоваl,сJlI>llIlIх ltо,грсбttосl,сй, заl(аIIIILIх

сltсtlи(lиtсой rrаруrllеIIия IlсихиLIссl(оI,о развиlvя.I Io/1 :э,гими усJIоI]иrIN4и II()II14Mac,I,crI Ilc

,I,oJII)I(o соз/lаIlис архиl,екl,урIIо /lосl,уrIIIой срс2lы, IIо ((и исIIоJIьзоваIIис сIIсllиаJII)III)Iх

образова,I,еJILIlых lrpoгpaмM и Meтo/loB обучсttия и I]осIlитаIIиrI)). IIри IIс/Iос,гаточIIом

развитии обrrlсобразоватсJlьttой, <бсзбарьерlrой lto oтttoIIIcIIиIo к ау,гизму>> cpc/ll)l /(JIя

JIиIl с РАС, обучаtоtI{иЙся оказываеl,ся IIе I,отоI]ым в /tос,гаl,очIIоЙ с,геIIеIIи к жизIIи I]IIe

Об;ЭаЗОlЗrlI'СJII)IlоI'о у1-1рсж/lсIIия. И, /lажс IIссмо1ря lIa IIрису,I,сl,вис l,bI11,I,opa или

yMcIII)IIIcIIItoc tлисJlо /tсr,ей R I,pyIIIIc, обу,лаtоltlийся IIс I]ccI,/ia IIoJIytIac,I,/loJI}I{IIyIi)

KoMII.iIcKcIIyIo коррекIlиоIIIIо-развиI]аIоII1уIо rlолllсржку IItl palIIlcм э,гаIIс обу.lсItия, и

Ki]I( сJIс/tст,I]ис, час,го I]ыво/lи,I,ся IIа иIIllиви/lуаJ]Lttос обу,jсIIис, l,. с. tIac,I,yIIacт, IIоtI,I,и

I,ilpa I I,I,и ро ва I I I I arI (( I],гор и tI I I ая ау,I,иза I lи rI).

Кроме 1,oI,o, в России разI]ивастся rIpollccc иII1,сI,раIlии /1ст,ей с РАС в

образоваt,I,еJlьIIые учрся{l1сItия обttlеI,о т,иIIа (в о.цrrой I,рупIlс с обучаtоIllимисrl, IIс

имсIоII1ими ttаруttIеtrий развития). I]озможtlо обучсltис JIиIl с I)AC tIo

иll)\иt]иl(уаJlLIIому учсбttому IlJlaIty иJ|и IIо иl1\иlзи)\уа;t1,Ilой коррскllисlttttой

обу, I alot ttсй l rpoгpaMM с (и нкjIIози BIloc обучсr rис).



[]Mecl,c с тсм IIpoI(ecc не IIоJIучае,г Maccoвol,o расIIрос,I,раIIсIIия, IIocKoJIbк} IIс

с(l)ормуJIирtlI]аIIы IIриIlIIиIIы и IIс у]]всржllеIIы (lopMLI сIlсtlиаJII)IIоЙ IIсихоJIоI,о-

IIс/rlаI,оI,иt]сской IIо/l/lсржки такой иII,I,сI,раllии, не обссItсчсIIьl I,араII,I,ии оказаIlия сс

каж/lому IIу)кllаIоII(смуся I] IIей. I Iри орI,аIIизаIции обу.tсtlия JlиIl с РДС I]a)(IIo

оIlрс/lсJrить ocIIoRIIyIo IIсJIь обучсrrия. N4lлогис иссJIсIIоRатеJIи схо/lrll,ся во мIIсIIии, .I,го

,l,еtкой llcjlbIo /loJIжIlo бытL обссllс.lсtтис llозмохсllilс,l,сй /\Jlя IlojIyLIcII14яl зlтаltий |,|

IIill}llIKO13, I(0'I'ОРЫС IlО/UlСР)tИI]аtО'I' JlИЧIIУlО IIСЗаI]ИСИМOС'I'll И С0IlИi}JIIlIl}I()

(),I,I]cl,c,гBeIIIloc,I,I). [} образоватсJIьIIом cTaII/Iap],e /UIя JIиIl с РЛС эта IIеJIь o1,pa)Kacl,crl в

Ilриори,гс],е формироваIlия у обучаIоIIlихся жизI|сIIIIых комIIс,гсIIIIий.

Эффск,гивIIосl,ь /lся],сJIьIIосl,и Ilo обучсttиrо, коррскIiи14 и соllиalJlизаIlии JIиll с

I'AC ol lрс/lсJIяс,I,ся собJIIоllсI l ием сJIс/\уIоIllих IIри I I I lи I loB :

1. N4ежltисIlиIIJIиIIарIIый IIоllход. ИсIIоJILзоваIIие IIс суммы рскомсII/1аIlий

сIIсllиаJIис,гоR разJlиIIIII)Iх lIросРи"тlей) а еllиIIой ст,ра,гсr,ии KoMIIJIсKcIlo1,o I]оз/lейс,гвиrI

KatI( Ila ypoK;lX] так и IIа d]poII],BJILII1,IX и иltl\иl\и/lуttJII)IlьIх коррсI(IlиоIIIIоразI]иI]аlI()Il{14х

зilIIяl,иях I]ccX сIIеttиаJI исl,ов.

2. (]рс.,tовой IIo/lxo/l. Col,"ltacrro IIрс/(с,гаl]JIсlIиям JI.С. [Jыl,о,гсt<оl,о о

сo]IиаJILIiой сиr:уаIlии разI]и,I,ия рсбсIlка как о совокуIIIIосl,и l]IIоLlимLIх о,гlIоIIIсIIий,

cpc/la IIpcllc],ac], как совокуIIIIос],ь IIосJIс/{ова],сJIьIIо усJIожIIrIiоIIlихсrI

образоtзrlI,сJII)IILIх (rсоммуrIикатиI]lIо-IlозIIаI]а,гсJIt,IILIх) срс/1. Itа>Iс7lая и:з э,I,их cl)c/l

IIpc/llIoJIall,ac], IIocl,clIcItIIoc расIIlиреIIис собсl,веIIIII)Iх I]озмо)tIIос,I,сЙ обуLlчlIоllIеI,ося и

IIо:]l]оJIяе1, IIо/U,о,гови,I,ь el,o к IlcpeХo/ly IIа сJIеIIуIоII(ий ypoBcrrb.

3. I [сйроrrсихоJlогиLIсский IIо/lхо/1. КоррскrtиоIlIlоl]азI]иl]аlоlIlая рабо,I,а с

обучzttоtllимсrI строи,гся в соо],вс,I,сl,вии с оI11,оI,еIIсзом с оIlороЙ IIа I]I)IrII]JIcIIIII)Ic

c()xpatIIi I)Ie IIсихиLIсскис сРуrrкllии.

4, (]исr,емttо-/lсяl,еJIьIIос1,IIый IIo/lxolt. IIporlccc обучсttия ocIIoI]IlII]ncTcrI IIа

/lсrI,гсjIIlIIос,I,и обучаtоttlеI,ося. I[оэr,ому заllаIlей обучеrlияl яI]Jlяс,I,ся IIс IIl]oc,I,;lr[

,i,рijtIсJIяllия :]IIаIlий от IIреIIо/lавzll,сJlя к обучаlоlIlсмуся, а сРормироI]аIIис учсбIILIх

/lсЙс,гIrиЙ с оrIороЙ Ila мотиваI{ию обучаtоttlеI,ося.

5. KoMttc,I,ctI,I,Ilocт,IIый Ilo/lxo/l. I Iри орI,аIIизаIlии обучсIIия JlиIl с РДС

с,I,ilвя,I,ся:]а/lаLIи IIc,I,OJIbкo IlоJlуLIеIIия и усвое]rlия ими зllаIlий и умсIIий в KoIlKpc,t,lII)IX



об;tасr,ях образоrзаt,с:tьttой IIpol,pzlMivlI)I, IIо и развиl,ис и IIаучеIIис IIр;lкl,ичсск()м\/

исIIоJIьl]оI]tlIIиIо IIOJIyLIcIIIlI)IX зIlаIlий. Ijсз cIIcIlиaJlI)III)IX IIс/lаI,оI,иLlсских усиJlий ;lиt1 с

РД(] эi,оr,о c/lcJIaTI) IIс сможет.

J[иrtа с наруIrIеIIиями эмоllионаJIьIIо-воJIевой сферы (ауr,изм)

IIolt 1,срмиIIом (ау,гизм)) I]оIIимаIот (отрыt] о1, реаlJ]ьIIосl,и, yxo/l в себrI,

оl,су,гсl,вие иJlи Irapa/IoKcaJIbIlocl,b реакIIии IIа вIIеIIIIIие воз/tеЙсl,вия, IIассивIIос,l,ь иJIи

сI]срхраIIимость в коII,гак,гах со сре/Iой) (К С JIебс,,tиlrская). Ду,гизм KitK сиN4Ill,()м

l]сl,рсчастсrI IIри /цоI]оJIьIlо мIIоI,их I]сихических расс,I,ройс,I,вах, IIо I] I{ско,горI)Iх

сJIуllаях oIl IIрояI]Jlясl,ся очеIII) раIlо (в IIерI]ые I,оllы жизIIи рсбснка), заIIимае,I,

llс]I,гl]|lJII)IIое Mecтo I] I(JIиIIиLIеской картиIlс и оказывас,г l,я}ксJIос IIсI,а,гивIlос I]JIияIIис

Ilijl l]cc IIсихиLlсское разви,гие рсбеltка.

K.ll и ltико-I IсихоJlоI,о-IIс/lаI,оI,ичсская картиIIа ау,I,исl,и чсских расс,гройс,гtr

JI14LIlIос,I,и cJlo)I(IIa, MIIoI,oI,palIIIa и ItсобычIrа в сравIIсIIии с /lруI,ими IIаруlIIсIlиrIми

IIc14xиLlccкoI,o развития. I Io кри,гсриям I]ОЗ Ilри аутис],иIIсскоI\4 р;lсстройс,гI]с

JI и ч I tос,ги оl,мсчаIоl,ся :

-качсс,I,I]еIIIII)Iс и:]меIlсIlия в сфсрс соIIиаJIьIIоI,о t]:]alимо/{сйс,I,виrI;

-качес1,I]еIIIiьIс IIаруlI]еI|ия сIlособIiос,I,и к обlItсIIиIо;

-оI,раIlиIIеIIIIыс IIов1,оряIоIIlиеся и с],среоl,иIIlIыс мо/lсJlи I1ове/lеIIия, иIIl,сресов и

t] иllоI] /lcrI,I,cJI bl Iос,I,и.

I]озмо>tсttос,I,ь ра:]I]иl,иrl, обу,tсltиrI и соllи ализащии JlиIl с ау,I,и:]мом oIlpc/leJ]rIc,I,crl

NIIIоI,ими сРакт,орами, осIIовIIыми среllи ко,горых яI]JIяIо,гся ,I,яжес],I)) IllубиIIа

ч.lу,гис,I,иLIеских 1эасс,t,ройсr,в и соIIуl,ст,вуIоIIlис pCLIeBLIC иlили иIIт,сJIJ]cI(1,}LlJlLIILIc

lILIl]уltIсlIия. IIаруrllсIIия коммуIIикаI(ии l]сзко затру/lIlяIоl,(IгI,яI)I(сJIьIх сJlуtIi]ях coI}ccMI

исI(JIIоLltllо],) возможIIость обучсttия, и IIреоllоJlсIIис (или хо,гя бы смяI,.-iсIlие)

коtVIмуIIикатиI]III)Iх IIробJIем яI]Jlяе,гся IlсрвосI,сIIеIIIIой заIIаLIеЙ как IIо зIIаLIеIlиIо, так и

IlO оllерс/lliос,I,и рсllIеIIия.

IIри орI,аIIи:]аll1,1и восIIи,I,аIIия и обуLIсIIиrl иIII]аIJIи/lоI] с tlу,I,измом iIсобхоl]lим()

уLIи,I,ьII]iI,I,I> их особеI II lосl,и восItрияl,ия (r,и rlcpccr Iзи],и BI IOc,1,I), фраi-мсr I],apI l Oc,I,I),

I,иIlеl]сеJIек,гивIIос],ь, симуJIьl,аIIIIос,I,ь и ]]ру/lIIос,ги восIIрияl,ия сукIlсссиI]IIо
z|



орI,аlIизоваIIIILIх яIrJIсItий). IlcpaBrroMcplIoc,I,I) разви,I,ия IIсихиLlсских сРуrlкrций яI]JIяс,I,сrl

о/lIIоЙ из IIаибоJIес харак,герIIых особсIIIIостеЙ аутизма, что отражае1, Be/IyIItee мссl,о

ilc и IIхроII и и сре/lи мехаI{измов разви,гия аутисl,ичсскоI,о /lизоI I],оI,еIlсза.

IIри ау,гизмс IIepaBIIoMepllOcтb разI]ития IIрояI]JIясl,ся ,гtlк)кс в ,гом. (I,I,()

о,глчIсI{ilIо,I,ся разIIообразIIые IIо с,I,сIIсIlи и спск]]ру IIаруlIIеIIия разJIиtIIIых высIII14х

IIс].Jх14Llсских фуllкrций (ttамяr,ь, вIIимаIlис, lIeJlcIIaIIpaI]JIeIIIlocl,b и /lp.), IIapyIllcIrиrI

ctlJlI)I, Ilо/lI]и)I(IIосl,и, устой,]иI]осl,и, 
,гOмIlа Ilсйр0llиIIамики и /lp.

IIоtзьIlIIсIIIIуIо IIpecыlIlaeMocт,I) rIри аутизме связыI]аIоl,с Ilизким обttlим, IIpcxt/lc I]ccI,(),

tlсихиl-tсским ,I,oIiycoM и рассма],риваIо], Kall( мсхаlIи:]м, оI,рallIиLIиваI()Illий

l]:]|tимо/(еЙсr,вис с окружаIоIIlим, JIIобуIо /lея,l,еJIьIIос],ь ]Ia ltаибоJIсе I-JlубокоNI,

база.ltьltом ypoBIle.

IIacl,ylI.1lcIIиc IIрссыlIlсIIия IIо времеl|и инl\иI]и/lуаJlьIIо и заI]иси,I, о,г I,JIубиIII)I

ау,гис,гиt-lсских расстройс,гв, о1, харак,гсра llся,гсJII)IIос,l,и и о,1,IIоlllсllия к IIсЙ .IcJIol]cI(il.

Ilc.;Itt кi.lкой*JIибо t]и/l /lся,I,сJlI)IIос,I,и Ilахоllиl,ся t] русJIе cBcpxIlcIIIIbIx иII,I,срссоI]

обучаtоtllсI,ося, яI]JIrIе,гся объсктом el,o сверхIIрис,I,расl,иr], ,г() IIpccI)IIIlellиc, IIаоб()р(),I,,

МО)кс'Г tIC ItaCTYIIa]'I) оЧеIIЬ llOJII'O, LII'O I'роЗИ'Г раЗI]И'I'ИеМ OIItlOIlOI'O /IJIrl l]/lоРОI]IlЯI

t]lизио;tоl,ическоI,о исl,оII(сIIия. IJ эr,их сJIуLIаях Ilсобхо/lимI)t MepI)I, оI,раIlичиI]аI0lIlис

'I'UlкОI'о POlla /leя'ГCJlLIlOC'I'Ir, IIре/lУIIреж/lаIоIIlИе раЗВИ'ГИс rIерсУ'I'оМJIсIIИя И Ис'I'оIIlсIlИя.

(),гсрсо,l,иI]IIос, о/lIIообразIIос IIоI]с/\сIIис яI]JIrlе],сrl о/tIlой и,з lIаибоJIсс xall]aK,I,cllIII)Ix

особеIIIlостеЙ JIиIl с t]"уl,измом. С,гсрсо,I,иIILI I]роrII]JlяI(),I,сrl oLIcIll) рzl,]Iiообразrtо: I] JIIоб()]\4

виllе /lея,I,сJlьIIос],и (/1вигат,е"тIьIIыс, CeIICopIIIrIe, и/lеаl,орIII)Iс и l,./l.), в руl,иIIIlI)Iх

IIриI]I)II]ках и ритуаJIаlх.

IIри аутизмс с,I,сl]соl,иIII)I IIalIIpalI]jIcIIbI в ocIIol]IloM IIai a]у,гос,I,имуJIrll(иtо I..i lIося,t,

lIi-l,I,оJIоI,иtIсскиЙ Xapaк,I,ep; оIiи оl,JIичаIо,гся боJILtIIой с,I,оЙкос,l,LIо, ,I,ру/lIIоIIрсо/lоJIим1,I.

()рl,аllизаI\ия учсбIIоI,о trростраIIсl]ва и рабоLIего мссl,а.

Учебttсlе IIростраIIсI,во /IоJIжIIо бьIть безоltасItым и комфор,гIIым в IIоJI1,1]0I]L}IIиLI

(ус,l,сlйчиI]I)Iс I(оIIс,грукIlии, IIрочIIаrI ycTaIIoI]Ka и сРиксi-ttlиlt, lIр()с,I,ой сIIос()б

IIоJII)зоI]аIIия, без сJIожIIых сисl,см I]кJIIоLIеIIия и I]ыкJIIочсIIиrl; с аI],I,оN4а,I,иLIсским

вLII(JIIо{{сIIисм tIри IIcIIoJIalIKaX; расс],аIIовка и расIIоJIожсI{ис, IIс соз/lаIоIllис IIомсх /UIrI

IIo/lxo/la, IlоJIьзоваIIия, rIсре/lви}ксIIия; расlIIирсtIIIыс расс,I,ояIIиrI мсж/lу с,I,оJIztми,



IчIсбеJII)lо, с,I,аIIками и B,I,o )Itс врсмя Ilc затру/tIIяIоIItие /lосяI,аlсмос,I,ь; исI(Jltо1-IсIlис

Oc,I,pblХ l]LIс,гуIIоI], yI,JIoI], раIIяIIlих IlоRерхItосl,ей, I]ыcl,yIIallolIll4x KpcIle)KIILlX /lс,I,аJlсЙ).

Жe:laт,e,ltt,IIa окраска обору/lоRаIiия и мебсJlи I] сIlокойIILIс иJIи яl]кис ,I,oIia (rIo

мс/lиl\иIiским IIоказаIIиям) llJIя активизаllии эмоIlиоIIаJIьtIо-I]оJIсI]ой c(lcpt,t,

IloJIO)I(и],cJlbIIoI,o эмоI\иоIIаJII)IIоI,о IIастроя, коIIIIсII1,1]аIIии и (lиксаtции I]IlиN4аIIt.lя.

I}pcMcrrrroй режим обучеltия - II1а/{яII{ий. 'I'ребустсrI с,гроI,ая /1озировка умс,гI]сIIIIой 14

физичсской IlаI,рузки /UIя 1,oI,o, чтобы избсжа,I,I) чрсзмсрIIоI,о IlсрсутомJIсIIия

ОбуT еllоIllсI,ося.

'I'схttи.tсскис cpc/lcт,I]a обссltс.tсttияt KoMcbopTlIoI,o /locтyIIa к образtlваltrаltl

/loJI)I(IIbI оIIрс/(сJIrI,I,ься c,I,poI,o иI,чlиIrи/(уаJIьIIо, с y,tc,I,oM сl,сIlсIIи l,я)I(сс,],и calMO0,()

.lу1,14сl,иt]сскоI,о расстройс,гва и соIIу,I,сI,вуIоIIIих (и.Jти обусJIоI]JIсIII{1,1х им) ttаруttlсlIий.

У,tсбttыс маl,сl]иаJIы (учсбttики, рабочис тетра/lи и /lи/цсlк,I,иLIсскис ма,I,сриа:rьl)

(lбLtчtIо аIlаJIоI,иLlIIы,гсм, что исIIоJIьзуIотся в /lистаllIlиоIIIII)Iх курсах /UIrl Jlиll бсз

оI,раIIиLIеIIиЙ в з/lоровьс. I} ря2lе cJIyLIaeB (Irри выра)кеlIIII)Iх,l,ру/llt()с,I,ях KON4MylIиK|tll1,11.1,

/1I]14I,a,I,cJILIIыX и иIl],сJIJlсl{туаJIьIIых IIаруIIIсIlиях) обу,tсtlис мо)кс1, осуIIIсс1,I]Jlя,I,1,ся с

исIIоJIьзоваIIием соо,гвсl,с,гвуIоIцих сIIсIlиальIIых учсбIIых матсриаJIоI].
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