
 
 

Региональный Чемпионат по профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс» 

в Саратовской области в 2018 году 
 

Инфраструктурный лист для компетенции «Поварское дело» 

 

Общее оборудование на площадке 

 

№ 

п/п 

Оборудование Кол-во Примечание  

1 Жарочный шкаф 1 На площадке 

2 Электрическая плита 

четырехконфорочная с 

жарочным шкафом 

3 

на площадке 

3 Производственный стол 1 на каждого участника 

4 Холодильник двухкамерный 2 на площадке 

5 Электронные весы  2 на площадке (при 

необходимости 

участник привозит с 

собой) 

6 Блендер 1 участник привозит с 

собой 

7 Моечная ванна двухсекционная с 

горячей и холодной водой 

2 
на площадке 

8 Стеллаж для посуды 8 на площадке 

9 Стол для дополнительного сырья 2 на площадке 
 

Инвентарь на одного участника 

                     

№ 

п/п 

Инвентарь на 1 рабочее место  Кол-во Примечание 

1 ножи «Поварская тройка»  1 участник привозит с 

собой 

2 доска разделочная  3 участник привозит с 

собой 

3  молоток для отбивания  1 участник привозит с 

собой 

4  лопатка деревянная  2 участник привозит с 

собой 

5 сковорода (диаметр от 16 до 20 

см); 

2 участник привозит с 

собой 

6 кастрюля (объем до1л)  1 участник привозит с 

собой 



 
 

7 миска нержавейка 1л 2 участник привозит с 

собой 

8 сито  1 участник привозит с 

собой 

9 венчик  1 участник привозит с 

собой 

10 ложка столовая  4 выдается 

организатором 

11  вилка столовая  2 выдается 

организатором 

12 круглое белое плоское блюдо 

диаметр 32 см  

2 выдается 

организатором 

13 полотенца бумажные 1 выдается 

организатором 

14  ветошь для мойки посуды и 

столов  

2 выдается 

организатором 

15 пластиковые контейнеры для 

отходов 

2 выдается 

организатором 

16 одноразовые контейнеры для 

раздачи продуктов 

 выдается 

организатором 

17  средство для мойки посуды  выдается 

организатором 

18 жидкое мыло для рук  выдается 

организатором 

19 фольга  выдается 

организатором на 

общем столе 

20 пергамент  выдается 

организатором на 

общем столе 

21 шпажки  выдается 

организатором на 

общем столе 
  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Перечень предоставляемых продуктов: 

 

Обязательные продукты 1 участник Примечание 

Основной продукт   

Рыба (судак) филе с кожей без 

костей 

2 шт  

Молочные и яичные продукты   

Масло сливочное 40 гр  

Молоко 120 гр  

Сыр твердый обработанный 20 гр  

Овощи и зелень   

Лук репчатый красный 36 гр  

Грибы 54 гр  

Картофель 194 гр  

Кабачок 136 гр  

Помидоры Черри 36 гр  

Петрушка обработанная 10 гр  

Сухие продукты и бакалея   

Мука пшеничная 20 гр На общем столе 

Соль 10 гр На общем столе 

Перец черный молотый 2 гр На общем столе 

Масло растительное 50 гр На общем столе 

 
 

 

 

 

 

 


